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ausbildungen
· Erzieherin

· Dipl. Soz. Pädagogin

· Diplom Pädagogin

·  Lehrerin an einer Fachhochschule für die  
Fächer Psychologie und Pädagogik

· Heilpraktikerin (3 Jahre Dr. Jung Kronberg im Taunus)

·  Shiatsutherapeutin (3 Jahre Ausbildung u.a. bei  
Inge Schubert, Rappenecker, Pamela Fergusen)

·  Medizinische Qigong Therapeutin  
(Ausbildung bei Frau Li duan)

·  Traditionelle Chinesische Medizin  
(3 Jahre u.a. bei Claude Diolosa, Dr. Fu )

·  Homöopathin (3 Jahre Ausbildung u.a. bei Dr. Rosina  
Sonnenschmidt, Yves Laborde, Prozessorientierte  
Homöopathie Samuel Hahnemann Schule)

· Hypnose (3 Jahre bei Dr. Renartz in Mainz)

·  Kinesiologie (u.a. bei Frau Dr. Keding,  
Ingeborg Weber, Mandiro Ordyniak)

· Gestalttherapeutin (3 Jahre Uni Darmstadt)

·  Ernährungsberaterin  
(Krebber, Ina Diolosa, Refomhausakademie, Dr. Bruker)

·  Fortbildungen in Neue Homöopathie nach  
Körbler bei Hans Pollin

·  Bioresonanz und Elektroakupunktur bei Mora ,  
EAV Gesellschaft, Prof. Dr. Fricke

·  Weitere Fortbildungen in Injektionen, Labordiagnostik,  
Colon Hydro, Fußreflex Marquart, Yashi Kunz,  
Orthemolekularmedizin., Sensitive Ausbildung bei  
Dr. Rosina Sonnenschmidt

·  NLP - Practioner (Christoph Mahr)  
Dorn Breuss ( H. Koch, M Grigat)



therapieschWerpunKte

• Allergien
• Hauterkrankungen
• Darmerkrankungen
• Migräne und Kopfschmerzen
• Übersäuerung des Organismus
• Abwehrschwäche
• Krebserkrankung
• Kinderheilkunde
• ADS-LRS Kinder
• Emotionale Probleme
• Ängste und Depressionen
• Schlafstörungen
• Gewichtsreduktion
• Wechseljahresbeschwerden
• Rheuma 
• Rückenprobleme

diagnose:

• Zungen- und Pulsdiagnose
• Bioresonanz und Elektroakupunktur nach Dr. Voll
•  Erstgespräch/ Anamnese Homöopathisch und  

Traditionelle Chinesische Medizin
•  Labordiagnostik  

(Auswertung schulmedizinisch und naturheilkundlich)
• Harnschau
• Antlitzdiagnose
• Hara Diagnose bei Shiatsu
• Fußreflexdiagnose

therapieangebote

•  Miasmatische und Prozessorientierte Homöopathie  
(für Kinder und Erwachsene)

•  Traditionelle Chinesische Medizin (Akupunktur,  
Laserakupunktur, Moxa, Schröpfen, Westliche Kräuter  
nach Chinesischer Diagnostik)

•  Medizinisches Qigong  
( u. a. Healing Qigong, Duft Qigong, Entgiftungs Qigong)

• Guolin Qigong für Krebskranke

•  Ernährungs- und Diätberatung (Ernährung nach den  
5 Elementen, Makrobiotik, Stoffwechselprogramm zur  
Gewichtsreduktion)

•  Shiatsu (zur Entspannung und zum freien fließen der  
Lebensenergie, geeignet für Erwachsene und Kinder)

• Fußreflextherapie

• Tibetische Entspannungsmassage

• Colon Hydro Darmsanierung

• Bioresonanz und Elektroakupunktur nach Dr. Voll

• Mehrschritt Sauerstofftherapie nach Prof. von Ardenne

• medizinische Hypnose

• Kinesiologie

• Familienbrettaufstellen

• Meditation und Selbstheilungsseminare nach Yashi Kunz

• Hochdosierte Vitamin C Infusionen

• Eigenbluttherapie

• Schüssler Salze

• Bachblüten

zu Meiner person

Schon früh hatte ich Interesse für Naturheilkunde und gesunde  
Ernährung. Als Diplom Pädagogin konnte ich in Erziehungs- 

fragen, Supervision und in der Arbeit an einer Erziehungsberatungs-
stelle viele Erfahrungen in psychotherapeutischer Hinsicht sammeln. 

Durch wohltuend erlebte Shiatsu-Behandlungen vor über 20 Jahren 
und Hilfe bei eigenen Krankheiten und Krankheiten meiner Familie 
mit Homöopathie und Akupunktur, vertiefte sich mein Interesse für 
medizinische Fragen. Von der Idee getragen, meinen Beruf Diplom 
Pädagogin und meine Berufung Heilpraktikerin sinnvoll zu verbinden, 
absolvierte ich eine 3-jährige Ausbildung bei Dr. Jung in Kronberg. 
Diese Ausbildung habe ich erfolgreich mit staatlicher Überprüfung 
beim Gesundheitsamt abgeschlossen.

 
Naturheilkunde bedeutet auch, die verantwortliche Mitarbeit des 
Patienten. Da es aus meiner Sicht in der Naturheilkunde keine  
Einheitsbehandlung gibt, habe ich mich für ein breites Angebots-
spektrum entschieden, um individuell mit dem Patienten heraus zu 
finden, was er für seinen Heilungsweg braucht.. Bei meinen therapeu-
tischen Angeboten, kann ich auf qualitativ gute Ausbildungen  
zurückgreifen, auf viel Erfahrung mit Patienten und einen guten  
Austausch mit Heilpraktiker und Arzt Kollegen. Ich habe bei 2 Ärzten 
in Mainz und Fulda Praktika in Chinesischer Medizin absolviert, 
sowie 4 Jahre mit einem Arzt für Naturheilverfahren in Frankfurt 
zusammengearbeitet. Mit diesem Arzt habe ich mehrere Kuren zur 
Entgiftung und Stoffwechselanregung, angeboten. 
 
Sie finden in mir eine Therapeutin mit viel Erfahrung, Kompetenz  
und Einfühlungsvermögen.

„
“

„Im Umgang meiner Patienten 
ist es mir wichtig, den Menschen 
als eine Einheit von Körper, Geist 
und Seele zu betrachten.“


